
 

FICHE CUISINE 

GÂTEAU AU YAOURT 

 

En cette période de confinement, un gâteau très simple à faire avec les enfants ; 

et sans sortir de chez vous, tous les ingrédients se trouvent dans votre placard. 

Ingrédients  

- 1 yaourt   

 

- 3 pots de farine  

 

- 1 pot de sucre  

 

- 1 pot d’huile (ou 125 gr de beurre)  

 

- 2 œufs  

 

- 1 sachet de levure chimique 

 

Préparation  

1. Verser le yaourt dans un saladier ; nettoyer le pot.  

2. Verser le reste des ingrédients, bien mélanger le tout  

3. Verser la pâte dans un moule préalablement beurré   

4. Faire cuire au four, à feu moyen (Th. 6) pendant environ 30 mn. 

Vous pouvez agrémenter le gâteau d’autres ingrédients. Ex : le couper en 2 

et le garnir de confiture. 

Bon appétit ! 

 

 

 

 


